
Безопасный 

интернет- 

детям! 

 

 



     Интернет является прекрасным источником для новых 

знаний, помогает в учебе, занимает досуг. Но в то же время, 

Сеть таит в себе много опасностей. Обязательно нужно 

поговорить с детьми, объяснить, что могут возникать 

различные неприятные ситуации и то, как из них лучшим 

образом выходить. Помните, что безопасность ваших детей в 

Интернете, на 90% зависит от вас.  

    Даже при самых доверительных отношениях в семье 

родители иногда не могут вовремя заметить грозящую 

ребенку опасность и, тем более, не всегда знают, как ее 

предотвратить.  

    Дети и подростки — активные пользователи интернета. 

Помимо огромного количества возможностей, интернет 

несет и множество рисков. Зачастую дети в полной мере не 

осознают все возможные проблемы, с которыми они могут 

столкнуться в сети. Сделать их пребывание в интернете 

более безопасным, научить их ориентироваться в 

киберпространстве — важная задача для их родителей. В 

последнее время в Интернете появляется много материалов 

агрессивного и социально опасного содержания.   

 



      Чтобы обезопасить детей в Интернете, достаточно 

соблюдать правила.  

     Обязательно нужно доверительно поговорить с детьми, 

объяснить, что могут возникнуть различные неприятные 

ситуации и то, как из них лучшим образом выйти.  

     Также не стоит забывать об опасности Интернет и 

компьютерной (игровой) зависимости. Сегодня Всемирная 

паутина буквально переполнена онлайн-играми  и 

социальными сетями на любой вкус и цвет. Основная задача 

подобных сайтов - привлечь и как можно дольше удерживать 

на своих страницах новых пользователей.  Стремительное 

вхождение в нашу жизнь новых информационных 

технологий, которые «переселяют» детей из реальной жизни 

в виртуальную, имеет как позитивные, так и негативные 

стороны. Длительное нахождение ребенка в интернет-

пространстве, «зависание» в нем становится проблемой, с 

которой родители все чаще обращаются к психологам.   

 



    Современные дети значительно отличаются от детей не 

только прошедшего столетия, но и последних десятилетий. 

Теперь дети стали реже гулять, меньше общаться со 

сверстниками, предпочитая виртуальных друзей.  

     Интернет все больше вторгается в нашу жизнь. И дети 

начинают с ним знакомство порой в очень раннем возрасте. 

Часто это делается с разрешения родителей, которые рады, 

что их ребенок чем-то увлечен. Многим из них так удобнее 

— он не отвлекает родителей от их занятий.  

 

 

      Взрослые не подозревают, что современные игры 

запрограммированы на то, чтобы игрок не прерывал игру, 

пока не дойдет до определенного уровня, так как его 

предыдущие «достижения» не сохраняются. Поэтому дети 

готовы бесконечно сидеть в сети. 

      



      Важно понимать и причины чрезмерного увлечения 

ребенка игрой. Кто-то уходит туда, чтобы заполнить чем-то 

свое свободное время, кто-то стремится найти друзей, 

эмоции, общение, которых не хватает в реальном мире, 

почувствовать себя успешным, уйти от тотального контроля 

взрослых. 

      Если ребенок будет вам доверять и рассказывать все, что 

впечатлило его в Сети, с кем он познакомился, вы сможете 

избежать очень серьезных бед. Но не переборщите – не надо 

запугивать ребенка Интернетом, говорить, что это очень 

опасная и страшная штука, ей надо уметь пользоваться.        

Ребенок должен усвоить мысль, что Интернет – это друг, и 

если правильно с ним «дружить», можно извлечь из этого 

очень много пользы. А правильно «дружить» с ним может 

научить только взрослый. Так что все карты у вас в руках. 

    Не оставляйте своих детей один на один с виртуальным 

миром! 

 


